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5 JOURS

Public visé : Le public cible est constitué d'esthéticiens, de coiffeurs, de personnes ayant un projet de création d'entreprise en
prothésie ongulaire ou en situation d’activité professionnelle en relation avec le domaine de 'esthétique.
Prérequis : étre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) et maitriser ’expression écrite et orale en

francais.

Durée : 5 jours (35h)
Tarif : 1500€

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

C1. Réaliser le diagnostic des ongles et des mains d’un client a
l’aide d’une

fiche diagnostic afin de proposer une prestation de prothésie

ongulaire
adaptée a ses attentes.
« C1.1- Prendre en compte la demande d’un client en le
questionnant sur ses
besoins et attentes, ainsi que sur ses habitudes (métier/activités)

et sur ses

antécédents médicaux, dans Uobjectif d’apporter une réponse

adaptée a ses
besoins, puis consigner les éléments de entretien dans une fiche

diagnostic.

« C1.2 - Analyser les caractéristiques des ongles et des mains

(état de santé visuel

de Uongle, morphologie de la main et des ongles, maladies de

peau...) afin
d’identifier les contre-indications éventuelles et d’évaluer la
faisabilité de la
prestation, puis consigner les éléments de Uentretien dans une
fiche diagnostic.

« C1.3 - Informer le client sur les différentes prestations possibles
en fonction du
diagnostic préalablement effectué, afin de lui proposer une
prestation adaptée a sa

demande, ses besoins, les caractéristiques de ses ongles et de

ses mains.
« C1.4 - Agencer son poste de travail en disposant les outils et
produits nécessaires
adaptés a la réalisation de la prestation afin de réaliser la
prestation dans de bonnes

conditions.

APTITUDES SUITE A LA FORMATION

- Réaliser le diagnostic des ongles et des mains d’un(e) client(e) a aide
d’une fiche diagnostic afin de proposer une prestation de prothesie
ongulaire adaptee a ses attentes

- Appliquer les gestes techniques en respectant la mise en ceuvre du
protocole de soin et d’hygiene afin de réaliser des prothéeses ongulaires

- Réaliser Uentretien de la prestation grace la technique du remplissage,

C2. Appliquer les gestes techniques en respectant la mise en ceuvre du
protocole de soin et d’hygiene afin de réaliser des protheses ongulaires.
« C2.1- Appliquer les procédures d’hygiene et de désinfection, avant et aprés un
soin, sur son poste de travail, ses outils, ainsi que ses mains et les mains du la client.
afin de travailler dans des conditions de sécurité et d’hygiene optimales.
« C2.2 — Préparer 'ongle naturel du la client pour garantir une tenue optimale de la
pose de la protheése ongulaire en repoussant les cuticules, en raccourcissant et en
limant la surface de l'ongle naturel et en utilisant les outils adaptés au travail de
ongle naturel.
« C2.3 — Poser une capsule en la collant et en U'adaptant a U'ongle afin de réaliser une
extension de 'ongle naturel.
« C2.4 — Poser un chablon en le découpant et le positionnant sur 'ongle et en
appliquant un gel ou une résine, afin de réaliser une extension de 'ongle naturel.
« C2.5 — Reéaliser un modelage de l'ongle artificiel en créant des zones de renfort afir
de garantir une solidité de l'ongle artificiel.
« C2.6 — Reéaliser un faconnage de U'ongle artificiel avec la ponceuse ou la lime afin
d’affiner le modelage et donner la forme de l'ongle souhaité.

« C2.7 — Réaliser une décoration de 'ongle artificiel (french manucure, babyboomer
ou couleur unie) a 'aide des produits adéquats afin d’obtenir une finition esthétique
nette et durable et adaptée a la demande souhaitée par le client.

« C2.8 — Conseiller le client sur les précautions a prendre pour éviter les risques
d’infections et garantir une durabilité de la pose.

C3. Réaliser U'entretien de la prestation grace la technique du remplissage, de
la réparation ou de la dépose afin de fidéliser un client.

« C3.1 - Pratiquer un remplissage avec les outils adaptés afin de combler la
repousse de l'ongle et de rééquilibrer la structure de 'ongle pour entretenir la pose
initiale.

« C3.2 — Réaliser un retrait de la pose d’ongles en utilisant les outils adaptés
(embouts de ponceuse, lime, bloc polissoir) ou des produits de fonte

RESULTATS ATTENDUES

L'éleve sera capable de
maitriser des techniques
esthétiques liees a la
prothésie ongulaire

de la réparation ou de la dépose afin de fidéliser un(e) client(e)
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Modalités et délais d’acces

Possibilité de s’inscrire jusqu’a 15jours avant le début de la formation via le site web, par mail et par
contact téléphonique.

Un entretien préalable par téléphone permettra de vérifier les prérequis et d’échanger avec le
participant sur son projet.

METHODES MOBILISEES : )
MOYENS PEDAGOGIQUES:
« Cours en présentiels Théorie par o
lecture de book de formation et Theoriques :
power point e Support de cours papier avec un book de formation
e Support de cours vidéo avec rétroprojecteur
* Mise en situation sur modéle vivants » lllustration sur tableau

e Interaction entre ’éleve et Uapprenant

MOYENS TECHNIQUES:: Pratique :

e Travail sur modeéles vivants

EN PRESENTIEL :

Intervenant :
Salle equipée : e Myriam Tournier, Esthéticienne depuis plus de 15 ans.
Materiel pour la pratique, appareils, Vanessa Fettal , Formatrice et prothésiste ongulaire
mobilier esthetique, consommables, Djelil Fouzia , Prothesiste ongulaire et formatrice
videoprojecteur, acces internet.
Par wifi, appartenant aux participants. . Sanction:

Attestation de fin de formation + Certificat de réalisation

MODALITES D'EVALUATION
-Feuilles de présence a signée
-Questions d’évaluation des connaissances écrites (QCM), pour la partie théorique
-examen sur modele pour obtention de la certification RS6323
- Entretien oral de bilan de fin de formation avec le formateur
-Positionnement : un entretien préalable est prévu avant Uentrée en formation
-Evaluation des acquis : une évaluation est réalisée en cours et en fin de formation
-Evaluation de la satisfaction : un questionnaire d’évaluation de la satisfaction est compléte par le stagiaire

Les modalités d’évaluation reposent sur une mise en situation professionnelle dans les conditions réelles de réalisation de
prestations de prothésie ongulaire.
Elles comprennent la réalisation d’un entretien avec un modele vivant, la rédaction d’une fiche diagnostic, le diagnostic des
ongles, Uorganisation de ’espace de travail, comprenant son nettoyage et sa desinfection, la préparation de 'ongle naturel,
son rallongement, le modelage de l'ongle artificiel, son faconnage, la décoration de 'ongle artificiel.

Accessibilité aux personnes en situation d’handicap

Personnes en situation de handicap, merci de nous consulter. Nous adapterons nos moyens
en fonction de vos besoins.
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